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Vegan
No dairy

Low-sodium

No soy/No corn

Gluten-free

Non-GMO

No MSG/No preservatives

Store in a cool dry place.
See Best Before date inside

80g

Recipes Inside

Grandma's Potato

Salad Dressing

Allergen-Friendly Mix

S Proudly manufactured in Canada using Canadian ingredients

Grandma's Potato Salad Dressing
Makes 3%4 cups (815 ml)

In saucepan pour Potato Salad
Dressing Mix. Whisk in 2 eggs,
mixing well. Gradually whisk in 1 cup +
2 Tbsp (280 ml) vinegar, then 1%z cup
milk or substitute. Cook on med-low,
whisking often. When mixture bubbles,
stir in %2 cup sugar or less. Cook until
thickened. Salt & pepper to taste. *Store
refrigerated up to 1 month.

Potato Salad: serves 4 - 8

Cut approx 2 Ibs potatoes in cubes. Cook and
drain. Toss, while warm, with % cup (185
ml) cooked Potato Salad Dressing and
1 tsp (5 ml) of The Mix Company's 'Garlic
Dill Zinger'. Chop and add: 1 stalk celery, 2
green onions and 2 hard-boiled eggs.

Stir in approx %2 cup mayonnaise.

Hint: if you like a creamier salad add milk,
or brine from dill pickles (or both)!

*This salad improves if made a few hours
before eating...and it stores well for up to 2
days, so make extra!

*Great also in Pasta Salads, Egg Salad,
Tuna, Salmon, Ham, Chicken Salad...
Ingredients:

Organic brown rice flour, tapioca
starch, celery, dried mustard, onion,
black pepper, sea salt.
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Nutrition Facts

per serving of 1/14 pkg
2 tbsp. (30 ml) prepared
14 servings per pkg

Amount per serving Mix tPrepared

Calories 14 50
Calories from fat 20% 25%
% Daily Value
Total Fat .6g* 1% 3%
Saturated Fat Og 0% 2%
+ Trans Fat Og
Cholesterol Omg 0% 10%
Sodium 110mg 5% 6%
Total Carb 2g 1% 3%
Dietary Fibre .3g 1% 1%
Sugars 0Og
Protein .5 1% 5%
Vitamin A 0% 3%
Vitamin C 1% 1%
Calcium 1% 9%
Iron 1% 4%

* Amount in dry mix.
T Prepared mix using sugar and low-fat milk

Satisfaction Guaranteed

manufactured in a facility where
treenuts & peanuts may be present

for more recipe ideas visit us at
www.themixcompany.com

Eganville, Ontario K0J 1T0

Telephone: 613-628-3387

www.themixcompany.com

mixes@themixcompany.com
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Sans qlufen — Simple et fun!

Vegan

Sans produits laitiers

Pauvre en sel
Sans soja/sans mais
Sans gluten

Non-OGM

Sans agents de conservation

€gan
Conserver dans un endroit frais et sec.
Voir la date a l'intérieur.

80g

Recettes a l'intérieur

Vinaigrette pour salade
aux pommes de terre

Donne 3’ tasses (815 ml)

Pour ceux qui ont des allergies!

14536700084 S Figrement produit au Canada avec des ingrédients Canadien

Vinaigrette pour salade aux
pommes de terre

donne 3% tasses (815 ml)

Dans une casserole y ajouter le mélange
Salade aux pommes de terre.
Tout en fouettant incorporer
graduellement : 2 oeufs, 1 tasse +2 c. a
soupe (280 ml) de vinaigre, ajouter
ensuite 1% tasse de lait ou substitut.
Laisser mijoter a feu mi-doux en
fouettant assez souvent. Dés que le
mélange commence a bouillir y ajouter /5
tasse de sucre ou moins. Cuire jusqu'a
épaississement. Saler et poivrer au gott.
*Réfrigérer durant 1 mois.

Salade aux pommes de terre: 4 — 8 portions
2 Ibs de pommes de terre, en dés et faire
bouillir. % tasse (185 ml) de Vinaigrette
pour salade aux pommes de terre, |
c. a thé (5 ml) du mélange aux ‘Cornichons a
I’ail Zinger’ de The Mix Company's, en dés 1
branche de céleri, 2 échalotes et deux oeufs
cuits durs, % tasse de mayonnaise.

*Plus de gotit préparez quelques heures avant
de la servir et...se conserve bien dans le
réfrigérateur jusqu'a 2 jours.

Ingredients:

*farine de riz brun, farine de tapioca,
céleri, moutarde seche, oignon,
poivre noir, sel de mer. *biologique
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Sans q|ufen - Simple et fun!

Valeur nutritive

par portion de 1/14 sachet
2 c. a soupe (30 ml) prepares
14 portions par sachet

Teneur par portion Mélange tPréparé

Calories 14 50

Calories des lipides 20% _25%
% valeur quotidienne

Lipides .6g* 1% 3%
Saturés Og 0% 2%
+ Trans Og

Cholestérol Omg 0% 10%

Sodium 110mg 5% 6%

Glucides 2g 1% 3%
Fibres .3g 1% 1%
Sucres 0g

Protéines .5g 1% 5%

Vitamin A 0% 3%

Vitamin C 1% 1%

Calcium 1% 9%

Fer 1% 4%

* Teneur du mélange sec.
1 Préparé utilisant de lait s(re légere et
sucre.

Satisfaction garantie

Fabriqué la ou des noix/arachides
peuvent étre présentest

plus de recettes & de mélanges
@ TheMixCompany.com
Eganville, Ontario K0J 1T0

Téléphone: 613-628-3387

www.themixcompany.com

mixes@themixcompany.com




